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Terza tappa per i weekend a tema di SAGRE  e PROFANE dedicati a “I sapori della terra”. 
 
Apre il fine settimana l’incontro con Ugo Onorati “La storia, il mito e la tradizione del cibo ai 
Castelli Romani”  che introduce nella dimensione gastronomica  dei Castelli Romani, elemento di 
grande rilievo nell’ambito dell’evoluzione storica e sociale del territorio. 
 
Fa da sfondo l’83ª sagra del vino di Marino, che affondando le sue radici nella tradizione popolare, 
storica e religiosa dei Castelli Romani  fa rivivere  ogni anno il miracolo delle fontane che danno 
vino, quasi a voler dire che come l’acqua è elemento indispensabile di vita.  
 
Si prosegue domenica mattina con la passeggiata lungo il sentiero del lago di Nemi, che  si sviluppa 
lungo le coste del famoso specchio d’acqua tra ninfei, emissario, porti e ville romane, proponendo 
un sito eccellente per cultura e natura. 
 
Un’iniziativa, quella di Sagre e Profane, che sta riscuotendo un grande successo, frutto di  un 
lavoro svolto al plurale dove  la rete dei comuni, le associazioni, le singole professionalità e 
competenze hanno lavorato insieme per far crescere la qualità dell’offerta culturale e valorizzare la 
già ricca propositività dei Castelli Romani.  
 
I weekend a tema di Sagre e Profane, organizzati dal Consorzio SBCR in collaborazione con la 
Provincia di Roma, l’associazionismo locale, e con l’adesione del Parco Regionale dei Castelli 
Romani, ci accompagneranno fino al 28 ottobre con tante proposte interessanti tutte da scoprire. 
 
 
 

Terza tappa per  
Sagre & Profane 

con i weekend  a tema dedicati a  
“I sapori della terra” 

 
Sabato 6 ottobre – ore 17,30 

 Biblioteca Comunale di Montecompatri 
“La storia, il mito e la tradizione del cibo ai Castelli Romani”  

a cura di Ugo Onorati 
 

Domenica 7 ottobre – ore 9,30 
“ Il sentiero del Lago Albano” 

Passeggiata 
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Tutto sul  sito www.sagreeprofane.it 
 
 
Segreteria Organizzativa:   
presso il Consorzio Sistema Bibliotecario Castelli Romani 
dal lunedì al venerdì: 9.00/13.00  15.30/18.00 
tel 06 93956067 
fax 06 93956066 
e mail info@sagreeprofane.it 
Per la partecipazione a tutti gli eventi è obbligatoria la prenotazione  
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